* kranus

Alle Inkontinenzformen - eine Therapie.

Kranus Mictera ist die DiGA zur Behandlung von Drang-, Belastungs- und Mischinkontinenz.

Die Inhalte

Kranus Mictera lindert gezielt Beschwerden wie
Harndrang, vermehrtes Wasserlassen und
Inkontinenz.

Beckenbodentraining und Physiotraining

Miktionstagebuch

Blasentraining und akute Drangkontrolle

Mentale Ubungen, Achtsamkeit, PMR und

Methoden der Stimuluskontrolle

Edukative Wissensinhalte
und Erndhrungstipps

Die Vorteile

Miktionstagebuch & Wissensbereich erleichtert
die Diagnose, verkiirzt die Aufklarung und spart
Zeit im Praxisalltag

Leitliniengerechte Therapie zur vereinfachten
Umsetzung von VerhaltensmaBnahmen

Gestutztes und leicht zugangiges
Selbstmanagement befahigt die Patientinnen

Budgetneutrale Verordnung, ohne Belastung
des Arznei- und Heilmittelbudgets

Voll erstattungsféahige Therapie fiir GKV- und
PKV-Patientinnen

BHOR &

Studienergebnisse, die MaBstabe setzen.

Klinisch relevante und signifikante Ergebnisse der 12-wochigen DINKS Studie mit 194 Patientinnen.

der Patientinnen erzielten eine

Verbesserung der Inkontinenzepisoden

I mehr

Reduktion um tagliche Episoden

Frauen hat keine Inkontinenz
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W Verringerung des Vermeidungsverhaltens

+ Abgeschwachte negative psychosoziale
Auswirkungen

W Verringerung der sozialen Unbehaglichkeit
relative Verbesserung des

ICIQ-SF-Score (-3,7 Punkte)

Erhalten Sie mehr
Informationen.




Diagnose: ICD N39.3 oder ICD N39.42 sowie die

RO - ) Erfahren
Kombination daraus. Zusatzliche Abrechnung bis zu 31,18 € Sie mehr!
bei Privatpatientinnen lber die GOA 857 mit bis zu 16,90€ e I X '
sowie die GOA A76 mit bis zu 14,28€. —

Von Verordnung zum Therapiebericht

Die Verordnung von Kranus Mictera erfolgt per Rezept und Indikation
Dranginkontinenz, Belastungsinkontinenz oder der Kombination daraus.

Wichtig: Eine multimodale Verschreibung mit einer bestehenden Therapie ist méglich.

Die Patientin ladt das Rezept eigenstandig qu Lo
auf der Website von Kranus Health unter & ———
(www.kranus.de) hoch. Unser Team hilft 7| il
Ihrer Patientin bei allen Fragen und Anliegen. O
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Sie kdnnen jederzeit den Therapieverlauf lhrer Patientinnen Uiber den
objektiven Therapiebericht einsehen und nach Ablauf der Therapie
individuell Gber das weitere Vorgehen entscheiden (z. B. Folgeverordnung).

Fur weitere Fragen wenden Sie sich an unser Gedeon Richter und Kranus

Mictera Team unter info@kranushealth.com oder 089 / 380 386 39

Sportwissenschaft Physiotherapie

Psychologie

Urologie

Von Expertinnen entwickelt und gepruft.

Gynakologie Beckenbodentherapie
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